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Introduccioén

En Colombia, la papa criolla se cultiva entre los 2.000 y 3.000 m s. n. m., en
temperaturas promedio de 10 a 20 °C, en suelos de textura franca (Pérez et al.,
2008). Este grupo dentro de las papas cultivadas lo conforman un conjunto de
materiales nativos que crecen extensamente en los Andes, desde el occidente
de Venezuela hasta el centro de Bolivia (Ghislain et al., 2006), con un centro
importante de diversidad localizado en el departamento de Narifo.

En 2015, de acuerdo con Agronet (2017), se coseché un total de 9.549 ha de
papa criolla, con un rendimiento promedio de 12,78 t/ha. En esta cosecha,
los departamentos con mayor participacién fueron Cundinamarca (28,69 %),
Boyacd (20,90%), Narifio (18,79%) y Antioquia (13,19%), en conjunto estos
cuatro departamentos producen alrededor del 80 % del total de la produccion
nacional de papa criolla.

En las zonas de produccién, en las que se cultiva principalmente la variedad
nativa Yema de Huevo, la Universidad Nacional de Colombia realizé un proceso
de seleccién clonal de la poblacién de morfotipos de tubérculos redondos
amarillos colombianos de S. phureja y, en 2005, registré la variedad Criolla
Colombia (Nustez, 2011).

La papa criolla presenta una gran oportunidad para uso culinario y agroindustrial
(Zapata et al., 2006), y la posibilidad de habilitar mercados internacionales.
Una adecuada planificaciéon de siembras y manejos agronémicos sostenibles,
que garanticen calidad y disponibilidad de tubérculos de la variedad Sol Andina,
permitird responder estas demandas.

La papa criolla presenta ventajas con respecto a las variedades de afio, pues su
ciclo es corto (de siembra a cosecha son aproximadamente 130 dias), por ende,
sus costos son menores y se pueden realizar varios ciclos de cultivo en el afio
(figura).



Figura 1. Campo comercial de la variedad Sol Andina.

En la figura 2 se observa que el valor promedio pagado en Corabastos por
kilogramo de papa criolla sin lavar, para los ultimos seis afos, fue de $1.418
(Corabastos, s. f.), lo que evidencia una mayor estabilidad y un mejor precio
para esta variedad; asf, se confirma que sembrar papa criolla es una muy buena
decision.
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Figura 2. Precio promedio pagado por kilogramo de papa criolla sin lavar en Corabastos

2012-2017.
Fuente: Elaboracion propia con base en Corabastos (s. f.)

Foto: Leonel Gustavo Alzate Diaz




Origen

La variedad de papa Sol Andina, Solanum tuberosum, grupo Phureja, procede
de la Coleccién Central Colombiana de Papa que administra AGROSAVIA y se
identifica con el nimero de registro del banco: 15062591 = Clon 6.

Registro de variedad

Desde el afio 2007, AGROSAVIA inicié en el altiplano cundiboyacense,
mediante procesos de investigacion participativa en varios municipios con
organizaciones de productores, la identificacion y seleccién de materiales
promisorios de papa criolla a partir de 53 genotipos. Los materiales fueron

In

seleccionados bajo la metodologia “masal individual” en los municipios de
Subachoque (Asocriolla), Granada (Asoagra), Sibaté (Criolla Oro) y El Rosal
(sAT El Rosal), en el departamento de Cundinamarca; y en Santa Rosa de
Viterbo (Coopasan), Soraca (Cooinpacol) y Ventaquemada (Coinpaven), en
el departamento de Boyacd. El Instituto Colombiano Agropecuario (IcA), a
través de la Resolucidon ooo11599 de 2017, otorgd el registro de variedad de
papa criolla Corpoica Sol Andina en el Registro Nacional de Cultivares, para

la subregion natural altiplano cundiboyacense.
Descripcion

La planta de la variedad Sol Andina es de porte erecto y tiene una altura
promedio de 86 cm. Los tallos son gruesos, de color verde, con pocas
manchas de color rojizo y, en promedio, presenta un nimero de siete tallos
por planta. El ala del tallo es ondulada y las hojas también son de color verde
y de tamafio mediano. El grado de floracién es profuso, presenta flor de
color primario rojo morado con intensidad oscura, y color secundario blanco,
distribuido tanto en el haz como en el envés del acumen (figura 3). La floracién
inicia, en promedio, a los 48 dias después de siembra.



Foto: Baltazar Coronel Ortiz

Figura 3. Estructura floral de la variedad Sol Andina.

Los tubérculos son de forma redonda (figura 4a) y el color primario de la piel es
amarillo con intensidad intermedia; la carne de tubérculo es de color amarillo;
la profundidad de ojos es intermedia; y el brote es de forma cénica (figura 4b),
de color primario rojo (color secundario blanco, este ultimo distribuido como
puntos blancos a lo largo del brote).

Fotos: Andrea Lopez Pinillay Andrés Felipe Uribe Gaviria

Figura 4. Tubérculos variedad Sol Andina. a. Calidad comercial; b. Tubérculos semilla.



Manejo del cultivo

La variedad de papa criolla Sol Andina fue evaluada en las principales zonas
productoras de papa criolla en los departamentos de Boyaca y Cundinamarca
y no presentd restricciéon de siembra en ninguna época del afio. Si no
se cuenta con posibilidades de agua y equipos de riego, se recomienda
contemplar los periodos de lluvias para sembrar, asi como las épocas de
verano para programar y facilitar la cosecha. Se adapta a zonas con altitudes
entre 2.500y 3.000 ms. n.m.y se desarrolla en suelos fértiles, bien drenados,
de textura franca y franco arcillosa y con pH entre 5,2 y 5,9 (Cerén et al.,
2016a).

Sol Andina expresa los mejores resultados para los atributos de uso culinario y
procesamiento industrial hasta los 2.700 m s. n. m. Por encima de esta

altitud, expresacaracteristicas paraconsumoenfrescoyproduccionde semilla.
Su potencial promedio de produccién es de 29 t/ha. En campos comerciales
en el altiplano cundiboyacense (figura 5), se han obtenido resultados de
cosecha en donde al menos el 60 % de tubérculos correspondientes a tamafo
primera (40-49 mm) (Cerén et al., 2016b).

Figura 5. Bloque de cosecha variedad Sol Andina.

Foto: Leonel Gustavo Alzate Diaz




Para obtener los rendimientos y tamafios de tubérculos mencionados, se
recomienda utilizar semilla certificada, ya que esta garantiza alta calidad
genética, fisica y fitosanitaria, y una distancia de siembra de 30 cm entre
plantas y 1 m entre surcos, correspondientes a 33.000 plantas/ha (figura 6).
Si se desea cosechar tubérculos de menor tamafio, se puede aumentar la
densidad de siembra sin reducir su distancia a menos de 9o cm entre surcos
y 25 cm entre plantas, correspondiente a 37.000 plantas/ha (Cerdn et al., 2016b).

Figura 6. Campos de produccién de semilla variedad Sol Andina.

El periodo de reposo de los tubérculos de la variedad de papa criolla Sol
Andina es corto; una vez realizada la cosecha, no se deben superar 30 dias de
almacenamiento de la semilla a temperatura ambiente (Cerén et al., 2016a).

Fertilizaciéon quimica

Antes de realizar la preparacion del campo de siembra, se recomienda
tomar una muestra de suelo y llevarla al laboratorio para realizar un analisis
fisicoquimico; esto con el fin de conocer el nivel de fertilidad del terreno.
De acuerdo con el resultado y las recomendaciones, se deben realizar las
respectivas enmiendas o correctivos al suelo. Los fertilizantes empleados en
la siembra se deben aplicar en el fondo del surco, al lado de la semilla.




Se debe tener en cuenta que, como se recomienda para otras variedades
de papa criolla y debido al ciclo corto y lenta absorcién de nutrientes,
la fertilizacion completa se debe hacer en el momento de la siembra y no
exceder la fertilizacién nitrogenada, para asi evitar el desarrollo en exceso
de follaje y, en cambio, privilegiar el proceso de llenado y formacién de
tubérculos. Si se hace “reabonada”, también se debe limitar la aplicacién de
fuentes nitrogenadas.

A manera de ejemplo, presentamos el esquema de fertilizacién en una de las

evaluaciones adelantadas para Sol Andina, en la que se obtuvo el rendimiento
de 29,4 t ha™ (tabla 7).

Tabla 1. Fertilizacion Sol Andina kg ha”

Fésforo | Potasio | Calcio | Magnesio | Azufre

Nitrégeno

125 225 225 38 19 27 0,75

Fuente: Fuente: Cerén et al. (2016a)

El suelo del lote conté con las siguientes caracteristicas fisicoquimicas:
textura limosa; pH, 4,88; materia organica, 17,99 %; fésforo, 3,2 mg kg vy,
potasio, 0,4 cmol kg™. Las fuentes utilizadas fueron: para NPK, urea, fosfato
diamdnico (DAP) y cloruro de potasio (kcl); para Ca, Mg y S, sulfato de calcio
(yeso agricola) y nitrato de magnesio; y, como elemento menor, borato de
sodio (bérax).

Esta informacion es solo de referencia, de manera que cada plan de
fertilizacion para la variedad Sol Andina se debe ajustar de acuerdo con las
caracteristicas del suelo.



Control de enfermedades

Frente a las enfermedades que afectan los materiales de papa criolla
sembrados en el altiplano cundiboyacense, Sol Andina presenta un compor-
tamiento similar al de la variedad Criolla Colombia.

Caracteristicas fisico quimicas de los tubérculos

Prieto et al. (2013) indican que, para lograr el total aprovechamiento de
la materia prima, se deben tener en cuenta como minimo las siguientes

caracteristicas en los tubérculos:

e Tener el mismo estado de madurez.

« Ser del mismo tamafio y forma.

« No presentar ningtn tipo de dafo.

« La piel no debe presentar manchas de ningun tipo o deben ser minimas.

En tubérculos de Sol Andina, cosechados en los municipios de Sibaté,
Granada, El Rosal y Subachoque, en altitudes entre 2.600y 2.900 ms. n. m.,
se obtuvieron los rangos de valor presentados en la tabla 2.

Ventajas de la variedad Sol Andina

Los tubérculos de la variedad de papa criolla Sol Andina presentan
caracteristicas de calidad en cosecha como: piel lisa, profundidad de ojos
intermedia y color de piel amarillo intermedio. Estas caracteristicas permiten
que el proceso de lavado sea mds rapido y sencillo con lo que se logra una
mejor y mayor valoracién al momento de su comercializacién en fresco.

El periodo vegetativo desde siembra a cosecha tarda entre 110 y 125 dias
después de siembra, el cual es entre 10 a 20 dias menor con respecto a la



variedad Criolla Colombia. Esta caracteristica de precocidad permite reducir
costos de produccion.

La variedad de papa criolla Sol Andina presenta excelentes caracteristicas
de palatabilidad como buen sabor, excelente textura y un alto grado de
harinosidad, que la hacen versatil al momento de realizar preparaciones
culinarias y durante su procesamiento. Por otro lado, puede ser incluida en
procesos de fritura y obtencién de harinas y almidén. En hojuelas presenta
una textura crocante, color amarillo y buen sabor. En un panel sensorial
adelantado para la totalidad de los materiales evaluados en las pruebas de
evaluacion agronémica (PEA), la variedad Sol Andina obtuvo alta calificacion

y aceptacion por su color, olor, sabor, textura y calidad del producto final.

Tabla 2. Rangos de valor para variables de procesamiento

Caracteristica del tubérculo Sol Andina | Criolla Colombia

Materia seca (%) 21,5-24,0 20,9 - 24,8
Cenizas (%) 0,7-1,2 0,7 - 1,1
Azlcares reductores (%) 0,14 - 0,16 0,158 - 0,160
Almidoén (%) 16,2 - 20,0 15,43 - 18,97
Proteina en la materia seca (%) 7,6-9,4 7,2-8,6
Antioxidantes en tubérculo cocido Método e e
ABTS (TEAC-Umol Trolox/100 g materia seca)

Vitamina C en tubérculo cocido Método

cromatografia liquida (mg/100 g materia seca) 7 5,62
Rendimiento en chips (%) 30,01 28,18
Rendimiento en harinas (%) 11,89 11,26
Gravedad especifica 1,09 1,091
Porcentaje de proteinas en base himeda 1,95 1,79

Fuente: Cerén et al. (2016a)
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