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Presentacion

La Corporacién Colombiana de Investigacién Agro-
pecuaria (agrosavia) se complace en presentar el Ma-
nual de produccion de semilla de ahuyama (Cucurbi-
ta moschata Duchesne ex Poir.) a pequeia escala, un
documento que integra el conocimiento cientifico y
la experiencia adquirida a lo largo de mas de 13 afios
de investigacion en este cultivo.

Este manual surge como respuesta a la necesidad de
tecnificar y mejorar los procesos de produccion de
semilla de ahuyama, para brindar a los productores
herramientas practicas y validadas que permitan
elevar la calidad del material vegetal utilizado para
la siembra, optimizar sus practicas agricolas y forta-
lecer la sostenibilidad de sus unidades productivas.

En este documento se aborda de manera integral
el sistema productivo de la ahuyama en Colombia,
contextualizando su importancia econémica y ali-
mentaria dentro de las dindmicas agricolas del pais.
Ademas, se ofrece una descripcion taxondmica y
morfoldgica de la especie y se destacan las caracte-
risticas productivas de la variedad Agrosavia La Pla-
ta, desarrollada por la Corporacién como una alter-
nativa de alto rendimiento y adaptabilidad.
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Entre los contenidos mas relevantes, se detallan las principales practicas de manejo
agronomico, desde la preparacion del terreno, la siembra y el manejo fitosanitario,
hasta las labores de cosecha y poscosecha, haciendo énfasis en los procedimientos
para la obtencién de semilla de alta calidad, bajo el cumplimiento de la normativa
vigente en Colombia.

El enfoque del manual es didactico y practico, y estd disefiado para que este resulte
comprensible y util tanto para productores y técnicos del campo como para estu-
diantes y actores del sector agropecuario, con el fin de facilitar el acceso a conoci-
mientos especializados sin perder la rigurosidad técnica.

Finalmente, esta publicacidon se consolida como una herramienta estratégica para
impulsar la autosuficiencia en la produccion de semilla, fortalecer la economia cam-
pesina, mejorar la oferta de semilla con atributos de calidad y, en ultima instancia,
aportar al desarrollo del sistema productivo de la ahuyama en el pais.






i
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Introduccion

La Corporacién Colombiana de Investigacién Agro-
pecuaria (AGROSAVIA), en su compromiso con el for-
talecimiento del sector agricola colombiano, presen-
ta el Manual de produccion de semilla de ahuyama
(Cucurbita moschata Duchesne ex Poir.) a pequefia
escala, dirigido a los productores, investigadores,
asistentes técnicos y demas actores del agro.

Este manual es el resultado de los esfuerzos investi-
gativos en fitomejoramiento y produccion de semilla
liderados por los centros de investigacion Caribia y
Turipand de AGROSAVIA, con el proposito de generar
soluciones tecnolégicas adaptadas a las necesidades
de los productores del Caribe colombiano y de otras
regiones con potencial productivo.

El documento ofrece una descripcion detallada y
practica del proceso de produccion de semilla de
calidad, abarcando todas las etapas clave: estable-
cimiento del cultivo, manejo agronémico, cosecha,
beneficio y almacenamiento de la semilla: todo ello
conforme a las normas vigentes en Colombia esta-
blecidas por el Instituto Colombiano Agropecuario
(1cA).

Uno de los principales aportes de esta obra es la in-
tegracion de los esquemas de aseguramiento de la
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calidad (EAac) en la produccion de semilla de ahuyama, los cuales constituyen una
guia fundamental para garantizar la calidad genética, fisica, fisioldgica y sanitaria
de la semilla producida. Estos esquemas buscan fomentar la adopcion de practicas
tecnificadas y estandarizadas, con el fin de fortalecer la capacidad de los pequenos y
medianos productores para generar su propio material de siembra con atributos de
calidad.

En sintesis, este documento busca ser una herramienta de consulta y capacitacion,
con el objetivo de facilitar el acceso al conocimiento técnico y promover practicas
de produccién de semilla que permitan mejorar la competitividad, la rentabilidad
y la sostenibilidad de los sistemas productivos, en concordancia con las directrices
del 1cA y con la misién de AGrosAviA de impulsar la innovacidn agropecuaria en
Colombia.
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Generalidades del cultivo

Importancia del cultivo

En la region Caribe de Colombia, las especies Cu-
curbita moschata Duchesne ex Poir. y Cucurbita
maxima Duchesne in Lam. se identifican como
ahuyamas, mientras que, en otras regiones del pais,
especialmente en el interior, se les conoce como za-
pallos (Mufioz Falcon et al., 2024). La ahuyama es
un cultivo de gran importancia agricola, econémica,
nutricional y cultural en América Latina, Asia y Afri-
ca (Vallejo & Estrada, 2004). Segun cifras de la Base
de Datos Estadisticos de la Organizacion de las Na-
ciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura
(Faostat, por su sigla en inglés) (2025), para 2023 la
produccion mundial de Cucurbita spp., que incluye
a estas especies, se estimoé en aproximadamente 23,4
millones de toneladas, cultivadas en cerca de 1,5 mi-
llones de hectéreas, con un rendimiento promedio
global de 13,8 t/ha. China continental, con una pro-
duccion de 7,4 millones de toneladas, se consolida
como el principal productor. En Colombia, los regis-
tros oficiales para 2023 reportan un area cosechada
de 12.726 ha, una produccion total de 137.940t y un
rendimiento promedio nacional de 10,7 t/ha (tabla
1). De este total, la region Caribe aporté el 65 % del
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area cultivada (8.303 ha) y el 56 % de la produccion (77.367 t), lo que evidencia la
gran relevancia del cultivo en esta zona del pais (MADR, 2025).

Tabla 1. Area cosechada (ha), produccién (t) y rendimiento (t/ha) de ahuyama en los diferentes
departamentos de Colombia

Area
cosechada (ha) Produccion (t) | Rendimiento (t/ha)

Bolivar 2.624 24.157 6,79
La Guajira 2.471 22.521 7,10
Cesar 2.225 20.999 7,87
Magdalena 1.815 15.416 6,99
Cundinamarca 802 6.866 10,16
Meta 764 10.037 9,92
Huila 762 7.464 12,12
Tolima 641 7.405 14,63
Santander 615 9.189 12,19
Valle del Cauca 575 11.369 15,43
Atlantico 486 4412 7,63
Cérdoba 439 3.918 10,75
Norte de Santander 181 3.204 13,41
Cauca 163 2.275 12,28
Boyaca 158 1.448 7,92
Antioquia 147 1.401 12,04
Sucre 100 947 7,57
Casanare 85 1.088 9,20
Quindio 56 422 7,00
Amazonas 27 116 4,25
Caldas 27 499 18,25
Caquetd 27 191 5,60
Narifo 22 172 7,40
Vichada 14 69 2,43

n André
S;rovidjni?ay Ul ’ st
Total 15.224 155.584 9,00

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de MADR (2025)

La ahuyama es un producto comun en sistemas de agricultura campesina y fami-
liar de la region Caribe, donde se establece como cultivo principal o en asocio con
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otras especies, como maiz o frutales (Martinez-Reina, 2021). Histéricamente, su
siembra se realiza en pequefas parcelas de aproximadamente 500 m’ destinadas
exclusivamente al autoconsumo. Sin embargo, en la ultima década, se ha observa-
do una transicion hacia dreas comerciales de hasta 2 ha. Este cambio ha permitido
que la ahuyama sea reconocida como un cultivo de interés econémico dentro de los
sistemas productivos regionales. A diferencia de las siembras tradicionales, que no
cuentan con manejo agronomico, las explotaciones comerciales reciben inversiones
en insumos, labores culturales y mano de obra, lo que refleja un enfoque técnico y
empresarial por parte de los agricultores (Correa Alvarez, 2015).

Taxonomia y morfologia

C. moschata y C. maxima son especies originarias del continente americano. Aun-
que no existe acuerdo sobre el area precisa de domesticaciéon de C. moschata, los
registros arqueoldgicos y la diversidad de las razas locales sudamericanas apuntan
a esta zona como el centro de domesticacion o como un sitio secundario de diver-
sificacién temprana (Ferriol & Pico, 2008). Por su parte, C. maxima se origind en
la regién andina de Suramérica, particularmente en el drea que hoy corresponde a
Bolivia y el norte de Argentina.

En cuanto a la descripcion morfologica de la ahuyama, en la tabla 2 se presenta su
taxonomia y un resumen de las principales caracteristicas morfoldgicas distintivas
de la especie. Las caracteristicas morfoldgicas especificas de C. moschata se ilustran
en la figura 1.

Tabla 2. Clasificacion taxondmica y morfologia de la ahuyama

Categoria taxonomica/caracteristica | Ahuyama (Cucurbita spp.)

Reino Plantae
Division Magnoliophyta
Clase Magnoliopsida
Orden Cucurbitales
Familia Cucurbitaceae
Género Cucurbita
Especie C. moschata/C. maxima
Nombre comtn Ahuyama, zapallo, calabaza

Habito de crecimiento Herbécea rastrera o trepadora
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Categoria taxonomica/caracteristica | Ahuyama (Cucurbita spp.)

Rastrero, de forma pentagonal, hueco, de
Tallo consistencia herbacea, ramificado, con
zarcillos y entrenudos largos

Raiz pivotante gruesa que puede penetrar

Sistema radical
hasta 1,80 m

. Grandes, cordiformes, lobuladas, asperas

Hojas
al tacto
Planta monoica (presenta flores masculinas
y femeninas de manera independiente).

Las flores son grandes y amarillas, lo cual

Flores

favorece la visita de insectos polinizado-
res. Las flores femeninas se distinguen por
presentar ovario supero

Baya indehiscente, la especie presenta alta
diversidad en forma (redonda, achatada,

Fruto discoide), tamaiio y color. Los frutos pue-
den presentar cera, ser moteados y tener

variaciones en la textura de la piel
. Ovaladas, de color blanco a crema, una de
Semillas . .
sus extremidades termina en punta

o Alimentaciéon humana, agroindustria,
Uso principal . o ¢
alimentacion animal

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de Vallejo y Estrada (2004)

Figura 1. Morfologia de la planta de C. moschata.

Fuente: Imagen generada por inteligencia artificial a partir de

material forografico
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La ahuyama presenta una amplia capacidad de adaptacion, lo que permite cultivarla
en el nivel del mar y hasta los 1.500 m s. n. m. Sin embargo, en la regiéon Caribe,
alcanza su mayor potencial productivo por debajo de los 600 m s. n. m. y en zonas
donde las precipitaciones anuales no superan los 1.300 mm. Las condiciones clima-
ticas mds favorables corresponden a temperaturas medias entre 20 y 28 °C, con una
humedad relativa de 60 a 75 %. Aunque puede establecerse en diversos tipos de suelo,
el cultivo muestra un mejor desempenio en suelos de origen aluvial, ricos en mate-
ria organica, de textura franco-arenosa, con buen drenaje y un pH entre 5,5 y 6,5.
Sus requerimientos hidricos oscilan entre 350 y 450 mm por ciclo (Correa Alvarez,
2015).
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Material de siembra

Material vegetal de ahuyama

En Colombia, el Registro Nacional de Cultivares
(rNC), el cual contiene el listado de cultivares vege-
tales autorizados por el 1cA para ser comercializados
y distribuidos en el territorio nacional, reporta 11
cultivares mejorados de ahuyama y zapallo, de los
cuales cinco fueron desarrollados por la Universidad
Nacional de Colombia, sede Palmira, con adaptacion
a las subregiones del valle geografico del rio Cauca
y el area andina (figura 2). Para la regién Caribe de
Colombia, el RNC reporta dos cultivares: un hibrido
de la primera generacion filial (F1), desarrollado por
una compania transnacional, y la variedad de polini-
zacion abierta Agrosavia La Plata, desarrollada por
la Corporacion (figura 3). A pesar de esto, en el cul-
tivo de ahuyama, en la region Caribe, predomina la
utilizacion de materiales locales, que expresan una
alta variacion de frutos en forma y tamaio, lo que
incide en una nula uniformidad de la produccién y
la calidad.
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Figura 2. Cultivares mejorados de ahuyama desarrollados por la Universidad Nacional de Colombia.
a. Unapal Abanico 75; b. Unapal Llanogrande.

Fuente: Ortiz eral. (2013)

Figura 3. Cultivar de ahuyama Agrosavia La Plata.

Variedad de ahuyama tipo pastelito Agrosavia La Plata

Agrosavia La Plata es un cultivar de ahuyama tipo pastelito (figura 4), desarrollado
para su adaptacion a las condiciones de clima calido predominantes en la regién Ca-
ribe de Colombia. Esta variedad presenta un rendimiento promedio de 19,9 t/ha, con
lo que supera significativamente el de los materiales locales. En términos de calidad
del fruto, se destaca por una alta homogeneidad en la forma (95 % de frutos discoides
o tipo pastelito), un peso promedio de 2,1 kg y caracteristicas internas que respon-
den a las exigencias del mercado regional: 40,5 % de pulpa, 11,5 % de materia seca,
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38,5 mm de grosor de pulpa y color de pulpa naranja intermedio. La estabilidad en
la forma pastelito representa una ventaja comercial notable, ya que el germoplasma
local no supera el 51 % de frutos con esta morfologia. Esta uniformidad es altamente
valorada por comercializadores y consumidores, quienes asocian este tipo de fruto
con productos de primera calidad, lo que incrementa su demanda en el mercado de
consumo en fresco.

Figura 4. Cultivar de ahuyama Agrosavia La Plata. a. Habito de crecimiento de la planta; b. Fruto
maduro; c. Fruto inmaduro.

Caracteristicas morfologicas y productivas

La variedad de ahuyama Agrosavia La Plata fue desarrollada por la Corporacién en
el departamento del Magdalena, como resultado de los procesos de investigacion
agricola orientados a fortalecer la produccion horticola nacional. Su creacién tuvo
como proposito ofrecer a los agricultores y consumidores una alternativa mejorada,
con caracteristicas de calidad que la diferencian de las variedades tradicionales. Para
la region Caribe, representa un aporte significativo a la seguridad alimentaria, ya
que se trata de un fruto con alto valor nutricional, fuente de vitaminas, minerales y
antioxidantes que promueven una dieta saludable. Al mismo tiempo, su integracion
en las recetas y preparaciones tipicas de la zona refuerza la identidad cultural y el
aprovechamiento de productos locales en la gastronomia caribefa (tabla 3).
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Tabla 3. Caracteristicas agrondmicas del cultivar Agrosavia La Plata

Nombre cientifico

Nombre comercial
Adaptacion
Densidad de siembra

Rendimiento experimental

C. moschata Duchesne
Agrosavia La Plata
Subregion natural Caribe
1.666 plantas/ha (3 m x 2 m)
19.900 kg/ha

Caracteristicas morfologicas y agronomicas

(cuantitativas y cualitativas) y fenologia

Emergencia
Trasplante
Floracién masculina
Floracion femenina
Primera cosecha
Ciclo total del cultivo

Tipo de crecimiento

2 a 4 dias después de siembra
3 a 5 dias después de emergencia
59,3 dias después de trasplante
65,8 dias después de trasplante
102,4 dias después de trasplante
150 a 160 dias

Postrada

Numero de semillas por fruto
Indice de semillas
Peso de 100 semillas
Porcentaje de germinacion

Latencia de la semilla

207
9.476 semillas/kg
105¢g
80a95 %

No presenta

Fruto

Forma del fruto
Porcentaje de cuajamiento
Longitud polar del fruto

Didmetro ecuatorial del fruto

Color después de la madurez

Color antes de la madurez

Diametro de cavidad placentaria del fruto
Grosor de pulpa
Porcentaje de pulpa

Materia seca de pulpa

Discoide (95 % tipo pastelito)
80 %
9,6 cm
19,11 cm

Coloracion variable, predominan frutos
verdes con manchas amarillas (coloraciéon
brillante)

Coloracion variable, predominan frutos
verdes con manchas amarillas (coloracion
opaca)

108,6 mm
38,5 mm
40,5 %

11,5 %
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Grados brix 8,3 Bx

Caracteristicas de rendimiento

Numero de frutos por planta

Fuente. Elaboracion propia
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Practicas agronémicas

Las practicas agronomicas constituyen el conjunto
de labores necesarias para garantizar un buen es-
tablecimiento, desarrollo y producciéon del cultivo.
Estas practicas abarcan desde actividades ocasio-
nales, como la siembra, hasta labores periddicas y
constantes, como la fertilizacion, el riego, el manejo
de arvenses y el control fitosanitario. Su adecuada
implementacién permite conservar las caracteristi-
cas genéticas y productivas del material, optimizar el
rendimiento y asegurar una produccién sostenible.
A continuacidn, se describen las principales practi-
cas recomendadas para el manejo de la ahuyama en
condiciones de campo abierto bajo un esquema con-
vencional de produccion.

Seleccion de la semiilla

Lo recomendable es que la fuente inicial de la semilla
sean variedades mejoradas de categoria basica o re-
gistrada, ya que estas garantizan la pureza genética,
asi como la calidad fisica, sanitaria y fisiologica del
material. De esta manera, el agricultor puede uti-
lizar en siembras posteriores la semilla cosechada,



30 Manual de produccién de semilla de ahuyama (Cucurbita moschata Duchesne ex Poir.) a pequefia escala

siempre que realice previamente un proceso de seleccion. En los casos en que no se
disponga de semilla basica o registrada, es necesario efectuar un proceso de purifi-
cacion de la variedad, con el fin de cumplir los criterios establecidos en la Resolucion
15141 (1cA, 2024).

De acuerdo con esta normativa, se entiende por semilla el 6vulo fecundado y ma-
duro, o cualquier otra parte vegetativa de un cultivar obtenido mediante procesos
de mejoramiento genético, producto de la aplicaciéon de conocimientos cientificos, y
que se destina a la siembra o propagacion. Asi mismo, la Resolucion 15141 de 2024
define la calidad de la semilla como el conjunto de atributos fisicos, fisiolégicos, sani-
tarios y genéticos que determinan su desempeiio. Entre ellos, la viabilidad constituye
el criterio principal, seguido por el potencial de germinacién y vigor. En cuanto a la
calidad fisica, esta se relaciona directamente con el contenido de humedad, la inte-
gridad y la pureza de las semillas (Basra, 1995).

Establecimiento de semilleros

El establecimiento de semilleros en la produccion de semilla de ahuyama representa
una practica ventajosa frente a la siembra directa en campo, ya que ofrece un me-
jor manejo del cultivo desde sus primeras etapas y, de esta manera, la obtenciéon de
plantulas sanas, vigorosas y uniformes, que permiten un buen inicio del cultivo en
campo. Esta técnica facilita un uso mas eficiente de la semilla, asegura una mejor
seleccion del material vegetal desde etapas tempranas y ofrece condiciones contro-
ladas que reducen riesgos por plagas, enfermedades o factores ambientales adversos.
De esta manera, se incrementa la calidad del lote de produccion y se contribuye a
obtener semillas con mejores atributos genéticos, fisicos y sanitarios.

Desinfecciéon de bandejas de germinacion

La desinfeccion adecuada de las bandejas de germinacion o de cualquier contenedor
donde se proceda a establecer los semilleros (macetas, bolsas) es una practica esen-
cial para prevenir la proliferacion de patdgenos y garantizar el desarrollo saludable
de las plantulas. Este proceso debe realizarse al finalizar cada ciclo de uso y consta
de tres etapas fundamentales. En este apartado nos referiremos a las bandejas de
germinacion por considerarse el elemento idoneo para esta actividad.
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En primer lugar, se debe lavar cuidadosamente cada bandeja con agua limpia, con el
fin de eliminar completamente los residuos de sustrato adheridos. A continuacion,
las bandejas deben sumergirse y agitarse durante cinco (5) minutos en una solucién
desinfectante, elaborada a base de hipoclorito de sodio o yodo agricola, en una con-
centracion de 5 mL por litro de agua. Esta actividad permite reducir significativa-
mente la carga microbiana superficial. Finalmente, las bandejas se deben solarizar
en un area limpia y protegida.

Se recomienda el uso de bandejas de germinacion fabricadas en polipropileno, con 50
alveolos, cada uno con un volumen aproximado de 89 cm® y una profundidad de 5 cm,
lo cual favorece el desarrollo radicular uniforme y facilita el trasplante (figura 5).

Figura 5. Bandejas de germinacién fabricadas en polipropileno, con 50 alveolos.

Llenado de bandejas

Para el establecimiento de semilleros, se recomienda utilizar como sustrato turba
rubia, que presenta caracteristicas fisicas ideales para favorecer el desarrollo de la
plantula y de sus estructuras esenciales durante la etapa de germinacion. En caso de
no tener acceso a turba, se pueden preparar sustratos a partir de la mezcla de ma-
teriales locales, como compost, lombriabono, cascarilla de arroz, arena, entre otros.
En todo caso, se debe asegurar la debida desinfeccion de la mezcla antes de utilizarla
como sustrato. Previamente a llenar las bandejas, es indispensable asegurar que el
sustrato quede homogéneamente himedo.

Una vez humedecido, se debe llenar cada alveolo de forma completa, vertiendo el
sustrato suavemente para evitar su compactacion. Adicionalmente, se debe verificar
que no queden espacios vacios. Esta practica favorece una adecuada aireacion y el
desarrollo radicular desde la germinacion.
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Es importante resaltar que un (1) bulto de 50 kg de turba rubia permite llenar apro-
ximadamente 70 bandejas, cada una con 50 alveolos de 89 cm® de volumen y 5 cm
de profundidad.

Manejo del semillero

La siembra debe realizarse depositando una (1) semilla por alveolo, con la orientacion
adecuada: el micrépilo (extremo puntiagudo) debe colocarse en posicion vertical, de
modo que la parte superior de la semilla quede a ras del sustrato (figura 6). Posterior-
mente, se cubre la semilla con una capa de sustrato de aproximadamente 0,5 cm.

Figura 6. Siembra de ahuyama depositando una semilla por alvéolo, con la orientacion adecuada.

La emergencia de las plantulas se produce normalmente entre los dos (2) y cuatro (4)
dias después de la siembra, bajo condiciones dptimas.

Las bandejas deben disponerse en un vivero protegido con:

o Cubierta plastica, para resguardar de la lluvia.

o Polisombra del 50 %, para moderar la radiacién solar directa.

o Mesones elevados, que permitan un manejo ergondmico y eficiente por parte del
personal.

El riego debe realizarse a diario, utilizando un adaptador tipo pistola de rocio fino,

para evitar el encharcamiento del sustrato. Es importante no saturar el medio para
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prevenir pudriciones o condiciones anaerobicas, y, al mismo tiempo, evitar que el
sustrato se seque, lo cual generaria estrés hidrico en las plantulas.

Como medida preventiva frente a enfermedades causadas por hongos fitopatogenos,
se recomienda aplicar Trichoderma spp. en una dosis de 2,5 g/L de agua.

Asi mismo, se debe realizar un monitoreo diario para detectar presencia de insectos
defoliadores o signos de dano. También deben eliminarse aquellas plantulas que pre-
senten deformaciones, clorosis, bajo vigor o sintomas de infeccion por fitopatégenos,
para evitar la diseminacion de problemas sanitarios en el semillero.

Las plantulas estaran listas para trasplantar a campo cuando presenten expansion
total de sus cotiledones (primeras dos hojas), condiciéon que generalmente se alcanza
entre los cinco (5) y nueve (9) dias después de la siembra (figura 7).

Figura 7. Plantulas listas para trasplantar con expansion total de sus cotiledones.

Preparacion de suelos

A continuacion, se relacionan los indicadores a considerar para seleccionar el lote de
produccién de semillas:

» Escoger un drea geografica o época del aflo en que se presenten condiciones de
baja humedad relativa (65 %), precipitacion < 80 mm/mes y temperaturas medias
entre 22y 30 °C.
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Contar con una ubicacion provista de facil acceso para que ingrese la maquina-
ria agricola, en lo posible con topografia plana y con sistema de riego presuriza-
do (goteo o aspersion).

Tener suelos con buen drenaje externo e interno, es decir, con texturas franco-li-
mosa y franco-arenosa; pH entre los 6,0 y 6,5, y profundidad de al menos 30 cm.
Conocer el historial del lote, es decir, los cultivos y problemas de plagas y en-
fermedades predominantes en ciclos anteriores. Se recomienda seleccionar lotes
donde no se haya sembrado ahuyama en al menos los ultimos seis (6) meses. Con
esta informacion se pretende inferir la conveniencia del lote o tener un insumo
para la formulacion de un plan de manejo fitosanitario.

Contar con los resultados de andlisis de suelos, para detectar oportunamente
limitantes del orden fisicoquimico en ellos.

Establecer un distanciamiento de al menos 1.500 m entre campos de produccion
de semillas de diferentes cultivares (Galeriani et al., 2020; Gaviola, 2020), dado
que las plantas de ahuyama son alégamas monoicas, es decir, presentan flores
separadas para los dos sexos y un cruzamiento natural > 70 %. De forma com-
plementaria, se aconseja establecer barreras naturales con maiz, sorgo, girasol o
pastos de corte con cobertura en el periodo de floracion.

Tener en cuenta las condiciones fisicas de suelos y coberturas, pues estas deter-
minaran la seleccién de implementos (arados, niveladoras, desbrozadoras, etc.) y
las practicas complementarias para la preparacion del terreno, de tal forma que
los suelos finalmente proporcionen las condiciones fisicas para la siembra de las
plantas de ahuyama.

Aplicar las enmiendas quimicas u organicas necesarias con base en los resulta-
dos de analisis de suelos.

Realizar canales por medio de zanjadora, con distanciamiento de 4 m entre ellos
y profundidad entre los 30 y 40 cm. De esta forma se generan camas donde se
estableceran las lineas de siembra (figura 8).

Instalar y probar el correcto funcionamiento del sistema de riego presurizado
(goteo o aspersion).

Realizar ahoyado en la linea de siembra de las camas a 4 m de distancia entre
estas y con al menos 6 cm de profundidad.
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Figura 8. Preparacion de terreno: canales con 4 m de distanciamiento entre ellos.

Trasplante

Antes del trasplante, se deben tener en cuenta los siguientes lineamientos técnicos
para asegurar un adecuado establecimiento de las plantulas en campo:

o No regar las bandejas de germinacion durante las 24 horas anteriores a la siem-
bra. Esto permitira sacar las pldntulas de los alveolos sin que se desintegre el
pedon del sustrato.

o Seleccionar para la siembra plantulas vigorosas, con todas sus estructuras desa-
rrolladas, uniformes y sanas; con color verde y erectas, y con favorable desarrollo
radicular.

o Realizar trazado con distanciamiento de 4 m entre plantas y de 4 m entre surcos.
Se recomienda esta distancia de siembra con la finalidad de poder individualizar
cada planta y facilitar la identificaciéon de aquellas que no correspondan a las
caracteristicas propias, uniformes o esperadas de la variedad.

o Llevar a cabo el ahoyado con dimensiones de 6 cm de profundidad y 6 cm de
didmetro (figura 9).
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o Previamente a la siembra, hacer riego y llevar el suelo a capacidad de campo,
teniendo en cuenta que la humectacion es localizada justo en el perimetro del
difusor de la manguera de riego por goteo.

o En clima célido, sembrar en horas de la tarde (3:30 pm en adelante). Con ello se
evita estrés por altas temperaturas en las primeras horas después del trasplante.

o Parauna siembra correcta, cuidar que no queden cdmaras de aire entre el pedon
del sustrato y el suelo; asi mismo, garantizar que el cuello de la planta quede a
nivel del suelo (figura 10).

o Monitorear el prendimiento de las plantas cada cinco (5) dias durante los prime-
ros 15 dias y programar resiembras con base en dichos resultados.

o Sembrar las plantulas destinadas a resiembra cinco (5) dias después de la siembra
del semillero principal. Esto, con la finalidad de que las plantulas de la resiembra
presenten las caracteristicas Optimas para su trasplante. Asi mismo, las plantulas
destinadas a resiembra deben representar entre el 5y el 10 % de la siembra total.

Figura 9. Précticas de establecimiento por medio de trasplante en el cultivo de ahuyama. a. Labor
de ahoyado; b. Dimensiones de hoyo para siembra de pldntulas de ahuyama.
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Figura 10. Siembra de plantulas de ahuyama en sitio definitivo. a. Retiro de plantulas de la bandeja
germinadora para trasplante; b. Trasplante en campo y presion del suelo para eliminar macroporos;
c. Plantula establecida y con aplicacion de riego por goteo.

Requerimientos hidricos

Los requerimientos hidricos del cultivo de ahuyama varian a lo largo de su ciclo
fenoldgico, dependiendo de factores como el clima, el tipo de suelo, el estado de
desarrollo y el sistema de manejo. En este orden de ideas, Rodriguez-Restrepo et al.
(2024) senialan que, en el caso del zapallo, la produccion de semillas por planta esta
relacionada positivamente con el aumento de la oferta hidrica. A continuacioén, se
detallan los principales aspectos técnicos:

o Cumplir con los requerimientos hidricos (350 a 450 mm), y contar con profun-
didad de raices hasta los 60 cm y coeficientes de cultivo (Kc) de Kc = 0,50 en
etapa vegetativa, Kc = 1,00 en etapa reproductiva y Kc = 0,75 en etapa productiva
(Correa Alvarez et al., 2019).

o Realizar analisis de calidad de agua para riego, con la finalidad de identificar
posibles problemas de naturaleza fisica, quimica o bioldgica de la fuente hidrica.

« Establecer riego presurizado (goteo o aspersion) y verificar su correcta opera-
tividad en el lote de producciéon de semilla antes de la siembra. El tipo de riego
a implementar estard en funcién de factores como disponibilidad y calidad de
agua, y recursos economicos.

o Mantener el lote a capacidad de campo mediante la ejecucion de tiempos y fre-
cuencias de riego, con base en el monitoreo de la humedad del suelo. En este
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sentido, es necesario hacer uso de equipos de campo, como sensores de humedad
de suelos o tensiometros.

o Instalar tensidmetros en al menos tres puntos de control por unidad de riego. La
unidad de riego debe ser un area continua, irrigada en un mismo dia y sembrada
con un mismo cultivar (genotipo), en la misma fase de desarrollo (Marouelli y
Da Silva, 2007).

o Ubicar los puntos de control en sitios representativos de la unidad de riego, es
decir, no deben instalarse en lugares donde el riego sea deficiente o se produzca
encharcamiento, ni en zonas sombreadas o con plantas con problemas de creci-
miento. Si el drea presenta mas de un tipo de suelo y no puede subdividirse en
unidades distintas, los puntos de control deberan colocarse en las partes donde
predominen suelos mds arenosos, pues serd en ese tipo de suelo donde las plantas
estén sometidas primero a la falta de agua.

o Disponer, en cada punto de control, dos (2) tensidmetros de distintas profundi-
dades. El primer tensiémetro debe estar cerca del 50 % de la profundidad efecti-
va (PrE) del sistema radical y el segundo, en el limite inferior de la PrE.

« Instalar, en cada punto de control, tensiometros de 6 pulgadas (15,2 cm) y 12 pul-
gadas (30,5 cm). Esto debido a que la PrE es aquella en la que se concentra alre-
dedor del 80 % de las raices del cultivo, de manera que para cultivos de ahuyama
esta corresponde aproximadamente a los 30 cm de profundidad. El tensiéme-
tro de 6 pulgadas (superficial) se utiliza para determinar el momento del riego,
mientras que el 12 pulgadas (profundo) indica si la lamina de agua aplicada en
cada irrigacion es excesiva o insuficiente.

Fertilizacion

La fertilizacidon en el cultivo de ahuyama constituye una labor fundamental para
garantizar el adecuado crecimiento, desarrollo y productividad del cultivo, dado que
esta especie presenta una elevada demanda nutricional asociada a su rapido desa-
rrollo vegetativo y al tamafo de sus 6rganos de cosecha. El suministro balanceado
de macro y micronutrientes incide directamente en la formacion de biomasa, la in-
duccién floral, el amarre de frutos y la calidad final de la produccion, lo que favorece
parametros como el peso, el contenido nutricional y la vida ttil poscosecha. De igual
manera, la implementacién de programas de fertilizacion basados en diagnoésticos
de suelo y tejido vegetal permite optimizar la eficiencia en el uso de insumos, redu-
cir pérdidas por lixiviacion y mitigar impactos ambientales, lo que contribuye a la
sostenibilidad del sistema productivo y a la seguridad alimentaria en regiones como
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el Caribe colombiano. En este sentido, resulta indispensable tener en cuenta las si-

guientes recomendaciones:

« Realizar analisis de suelos previamente a la siembra. Las recomendaciones en
detalle se podran consultar en el siguiente enlace: https://www.agrosavia.co/me-
dia/3796/plegable-servientrega.pdf

o Disefnar un plan de fertilizacion de elementos mayores y menores con base en
resultados de andlisis de suelos y requerimientos nutricionales del cultivo.

o Paralos calculos del plan de fertilizacion, tomar como base: i) los requerimien-
tos nutricionales propuestos para ahuyama y ii) la aplicacién fraccionada de los
macronutrientes por momento de aplicacion (tablas 4 y 5).

Tabla 4. Requerimientos nutricionales para la produccién de 26 t/ha de ahuyama como base para el
célculo de dosis de fertilizacion

Requerimientos de macronutrientes (kg/ha)
Nitrégeno (N) Oxido fosférico (P,0,) Oxido de potasio (K,0)
130 36,4 234
Fuente: Elaboracion propia con base en datos de Filgueira (2013) y Silva ctal. (2020)
Tabla 5. Distribucion de la fertilizacién durante el crecimiento y desarrollo del cultivo de ahuyama

Momento de fertilizacion

Establecimiento (0-15 dias) N (15 %) P,O, (40 %) K, O (10 %)

Proporcion N P K*

Desarrollo vegetativo (15-55 N (35 %) P,O, (30 %) K,0 (25 %)

dias)
Floracién y c,ua)ado (55-85 N (30 %) P.O. (20 %) K.O (30 %)
dias) c ’
Llenado dzzz)tos Gl N (20 %) P,O, (10 %) K,0 (35 %)

* Proporcion con base en kg/ha descritos para cada macronutriente en la tabla 3.

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de Filgucira (2013) y Silva cral. (2020)

Manejo de arvenses

El control eficiente de las arvenses durante el ciclo del cultivo es clave para lograr al-
tos rendimientos y calidad del fruto. Las estrategias de manejo deben ser integradas,
teniendo en cuenta las condiciones agroecolédgicas del lote, el sistema de produccion
y la disponibilidad de recursos.
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En el cultivo de ahuyama, el periodo critico de competencia con arvenses se pre-
senta durante los primeros 30 dias posteriores a la emergencia del cultivo (Vallejo
& Estrada, 2004). Durante esta etapa es fundamental implementar estrategias que
disminuyan el banco de semillas de malezas en el suelo para evitar pérdidas de ren-
dimiento del cultivo, al reducir la competencia por agua, nutrientes, luz y espacio, lo
que favorece un manejo sostenible (figura 11).

Figura 11. Lote de producciéon de ahuyama con guiado de ramas y con un adecuado control de
arvenses.

Para lograr un manejo efectivo de arvenses, se recomienda planear e implementar
las siguientes acciones preventivas y de control:

o Se sugiere realizar un riego previo a la siembra con el fin de inducir la emer-
gencia de las arvenses presentes en el banco de semillas del suelo. Una vez estén
a la vista, se debe aplicar un control quimico con herbicidas no selectivos para
eliminarlas eficientemente antes del establecimiento del cultivo.

o Dado que la ahuyama, al igual que otras cucurbitaceas, es sensible a la fitotoxi-
cidad causada por herbicidas, durante el periodo critico de competencia se debe
realizar plateo mecanico manual (uso de machete) alrededor de cada planta, en
un radio minimo de 100 cm (figura 12). En las dreas entre calles y fuera del radio
de plateo, el control de arvenses emergentes puede efectuarse con herbicidas de
contacto, aplicados cuidadosamente para evitar afectaciones en el cultivo.
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Figura 12. Plateo mecdnico manual alrededor de cada planta, en un radio minimo de 100 cm.

Principales plagas y enfermedades

Las plagas y enfermedades representan una de las principales limitantes para el de-
sarrollo dptimo del cultivo, especialmente en condiciones de pequena escala, en las
que el acceso a tecnologias de manejo puede ser limitado. El conocimiento oportuno
y detallado de los agentes patdgenos mas frecuentes, asi como de sus sintomas, ciclos
bioldgicos y estrategias de manejo, es fundamental para prevenir pérdidas econémi-
cas significativas y garantizar la produccion de semilla con atributos de calidad. A
continuacion, en las tablas 6 y 7, se describen las principales plagas y enfermedades
que afectan la ahuyama en la regién Caribe de Colombia.

Tabla 6. Enfermedades de mayor recurrencia en campo en la produccion de semilla de ahuyama en
la region Caribe
Enfermedad/ Y " Geon
Descripcion y manejo agrondmico
agente causal
Condiciones favorables: presencia de afidos vectores, como Myzus
persicae; condiciones ambientales (luz, temperatura) que influyen en

la expresion de sintomas.

Virus: squash Signos: particulas virales observables solo con microscopia
mosaic virus electronica.

(sQMV) y cucum- giutomas: amarillamiento de hojas bajeras; mosaico; deformacion y
ber mosaic virus  reduccion de tamafio en hojas y entrenudos; enrollamiento; raquitis-
(cmv). mo; flores anormales, y frutos deformes y pequefios (figura 13a).

Manejo: uso de variedades resistentes, eliminacion de plantas con
sintomas, control de afidos, evitar siembras cerca de cultivos aban-
donados, uso de semillas sanas.
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Enfermedad/
agente causal

Descripcion y manejo agrondmico

Condiciones favorables: humedad relativa > 80 %, temperaturas >
30 °C, encharcamientos, exceso de nitrogeno, drenaje deficiente,
Marchitamien- suelos acidos y arenosos.
tos vasculares
y nematodos:
Fusarium spp.,

Signos: oosporas que germinan en condiciones favorables y forman
tubos germinativos infectivos.

Phytophthora Sintomas: amarillamiento y marchitamiento, pudricion del cuello,
capsici, Meloido- muerte de la planta. Fusarium produce pudriciones humedas.
gyne sp. Manejo: monitoreo, rotacion cada 2-3 afos, uso de semillas sanas,

aplicacion de Trichoderma, solarizacion, control de humedad, elimi-
nacion de residuos.
Condiciones favorables: humedad relativa > 90 %, altas temperatu-

L ras, lluvias frecuentes.
Pudricion de

tallos y frutos: Signos: conidias (Alternaria), zoosporas (Phytophthora).

Phytophthora,  sintomas: pudricion blanda y manchas acuosas en tallo y frutos; cai-
Botrytis cinerea, {3 de plantulas; cancros en tallos; manchas de color amarillo-gris, y
Mycosphaerella manchas hundidas en frutos.
melonis, Alterna- ; ; ; .

ria sp Manejo: uso de semillas sanas, rotacion de cultivos, evitar sue-
los mal drenados, buen manejo de riego, eliminacion de restos de
cosecha.

Condiciones favorables: semillas y suelos contaminados, altas tem-
peraturas, riego por aspersion, humedad relativa alta.

Signos: presencia de células bacterianas en exudado de tejidos infectados.

Bacteriosis: Xan-  Stntomas: manchas amarillas con bordes aceitosos, no limitadas por
thomonas sp. nervaduras; amarillamiento total de hojas, y reduccion de produccion
(figura 13b).

Manejo: uso de semillas sanas, desinfeccion de herramientas, erra-
dicacion de plantas enfermas, aplicacion de cal, esterilizacion del
suelo, manejo de humedad.

Condiciones favorables: humedad alta, temperaturas de 21 a 27 °C.

Signos: masas rosadas (esporas) visibles en frutos, conidias dispersa-

das por viento, lluvia o herramientas.
Antracnosis: Co-

lletotrichum spp. Sintomas: lesiones circulares, deprimidas y oscuras en hojas, pecio-
los, tallos y frutos.

Manejo: uso de semillas sanas, podas para aireacion, recoleccion y
destruccion de 6rganos enfermos, rotacion de cultivos.
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Enfermedad/ . ., . ..
Descripcion y manejo agrondmico
agente causal
Condiciones favorables: temperaturas > 25 °C, rocio, alta humedad
(> 80 %), riego por aspersion.

Signos: formacion de conidias en alta humedad, diseminadas por

Tiz6n foliar lluvia o viento.

(alternario-
sis): Alternaria Sintomas: manchas de color amarillo-marrén con bordes claros en
B hojas viejas, necrosis, enrollamiento y muerte foliar, exposicion del

fruto a escaldaduras.

Manejo: riego por goteo, monitoreo semanal, distancias adecuadas,
uso de fungicidas especificos.

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de Ortiz cral. (2014)

Figural3. Enfermedades de mayor importancia en el cultivo de la ahuyama. a. Sintomas de defor-
macion foliar y mosaico asociados a posibles fitovirosis; b. Sintomas de bacteriosis (Xanthomonas
sp.) en plantas de ahuyama.
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Tabla 7. Plagas de mayor recurrencia en campo en la produccion de semilla de ahuyama en la region

Caribe

Nombre
cientifico

Bionomia

Etologia

Manejo

Mosca Bemisia

blanca. tabaci.
M. persi-

Pulgones.  cae, Aphis

gossypii.

; Tet

Acaros. ‘ rar'zy chuss
urticae.

(descripcion)

Insecto de 1 mm,
alas blancas,
cuerpo amarillo,
huevos en envés,
ninfas amarillas
con 0jos rojos;
succiona savia.

Daiios: plateado,
clorosis, melaza/
fumagina, trans-
misién de virus.

Insectos verdes o
amarillos, blandos,
con sifuncles. Se
ubican en el envés
de hojas jovenes.

Dafios: deforma-
cion, clorosis, fu-
magina, reduccién
de fotosintesis; son
vectores de virus.
Muy pequenos
(0,3-0,5 mm), con
manchas negras en
el dorso. Viven bajo
telarafas. Causan
manchas claras,
amarillamiento y
caida de hojas.

(condiciones)

Se reproduce en
sequia y calor. La
lluvia abundante

las afecta en la
etapa de ninfas.
Tolera el frio.

Se desarrollan
entre 15y 30 °C.
Los climas calidos
y secos favorecen
su presencia.

Las altas tempera-
turas y baja hume-
dad favorecen la
infestacion.

agrondomico
Monitoreo se-
manal, trampas
amarillas, barre-
ras vivas (maiz),
control de arven-
ses, aplicaciones
dirigidas al envés,
bioinsecticidas,
enemigos naturales
(Delphastus catali-
nae, Coleomegilla
maculata).

Monitoreo directo,
capacitacion,
control de arven-
ses, uso racional de
fertilizantes e in-
secticidas, barreras
vivas, aplicaciones
al envés.

Monitoreo con lupa,
control de arvenses,
riego para redu-
cir estrés hidrico,
evitar insecticidas
de amplio espectro,
conservar enemigos
naturales.
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Etologia

Manejo

Trips.

Comedo-
res/per-
foradores
de follaje.

Perfo-
radores
de tallo/

fruto.

Frankli-
niella sp.,

Thrips spp.

Diaphania
hyalinata,
Diabrotica
sp., Spo-
doptera
frugiperda.

Diaphania
nitidalis,
Melittia

cucurbitae.

(descripcion)
Adultos de entre
1y 1,4 mm, color

amarillo a ma-

rrén-negro. Ovipo-

sitan en tejidos.

Darios: manchas

plateadas-broncea-

das, deformacion

de hojas y flores,
caida floral, trans-

mision de virus.

Las larvas de D.
hyalinata dahan
hojas y frutos.
Diabrotica afecta
raices y hojas. S.
frugiperda ovipo-
sita en hojas; sus
larvas devoran el
follaje (figura 14).

D. nitidalis: las
larvas perforan
frutos; mariposas
de alas marron. M.
cucurbitae: las lar-
vas se introducen
en tallo y frutos;
causan marchitez,
dafio interno, y

favorecen infeccio-

nes secundarias.

(condiciones)

Ciclo rapido: 10
dias a altas tempe-
raturas (20-30 °C).

El calor y la hu-
medad favorecen
a D. hyalinata.
Diabrotica prolife-
ra al inicio de las
lluvias. S. frugiper-
da prolifera entre
26y 30 °C.

Se desarrollan en-
tre 19y 32,2 °C. M.
cucurbitae prolife-
ra cuando los tallos
estan expuestos y
hay alta humedad.

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de Correa Alvarez etal. (2019)

agrondmico

Monitoreo sema-
nal, trampas azu-
les, capacitacion,
barreras vivas,
control de arvenses
y residuos, aplica-
cién de bioinsumos
cuando hay mas
de 3-4 indivi-
duos por érgano
muestreado.

Monitoreo tem-
prano, entomopa-
togenos, manejo
de arvenses, evitar
siembras escalo-
nadas, rotacion de
cultivos, barreras
vivas, control de re-
siduos, insecticidas
de bajo impacto.

Monitoreo sema-
nal, control en bor-
des de lotes, elimi-
nacion de residuos,

rotacion, asocio,
entomopatdgenos,
manejo de arven-

ses tres semanas
antes de siembra,
insecticidas de bajo
impacto.
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Figura 14. Insectos plaga que causan afectaciones en el cultivo de ahuyama. a. Manchado clorético
por ataque de mosca blanca; b. Mancha oscura por formacion de fumagina en hoja de ahuyama;

c. Individuo de mosca blanca en una hoja de ahuyama; d. Perforaciones en hoja de ahuyama por
ataque de D. nitidalis; e. Defoliacion severa en cultivo de ahuyama por ataque de D. nitidalis; f. Indi-
viduo de D. nitidalis en estado larval consumiendo hojas de ahuyama.
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Capitulo IV

Cosecha y poscosecha

Indicadores en campo
para cosecha

Las plantas de ahuyama se caracterizan por presen-
tar una floraciéon continua, por lo que en la época de
cosecha los frutos y, por ende, las semillas muestran
diversos estados de desarrollo y grados de madura-
cion. La cosecha de ahuyama con fines de produc-
cién de semillas se lleva a cabo cuando se alcanza
la madurez fisiologica de los frutos. Esta se logra
cuando cesa la translocaciéon de sustancias fotosin-
téticas de la planta hacia las semillas, lo que indica
que se han alcanzado las necesarias transformacio-
nes morfoldgicas, fisiologicas y funcionales. En este
punto, las semillas presentan el maximo contenido
de materia seca y, en general, se llega a un mayor po-
tencial de germinacién y a un considerable vigor. En
la ahuyama, la madurez fisioldgica de los frutos se
logra entre los 60 y 75 dias después de la antesis. En
poscosecha, estos se deben almacenar en ambientes
frescos y cubiertos durante un periodo de entre 30 y
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50 dias para completar la maduracion de las semillas (Criollo et al., 1999; Ramos et
al., 2003; Wessel-Beaver, 2012).

Con este fin, la cosecha se debe ejecutar teniendo en cuenta las siguientes
consideraciones:

o Cosechar solamente frutos de plantas que expresen las caracteristicas varietales
propias del cultivar que se desea multiplicar.

o No cosechar frutos provenientes de plantas que presenten sintomas y signos de
enfermedades virales y bacterianas que se transmitan por semilla, asi como da-
fos por plagas y deficiencias nutricionales. En otras palabras: se deben seleccio-
nar unicamente plantas para cosecha con excelente sanidad vegetal y alto vigor.

o Tener en cuenta los principales indicadores utilizados para identificar en cam-
po la ocurrencia de la madurez fisiologica de los frutos y el punto ideal para la
recoleccion, los cuales son: i) maximo tamaiio, ii) pérdida de brillo, iii) cascara
dura (la una no debe traspasarla facilmente) y iv) hoja acompanante del fruto,
pedunculo y zarcillo completamente secos. En la cosecha de los frutos, el corte
del pedtnculo debe realizarse con tijera podadora, dejando entre 2 y 3 cm de
pedunculo en el fruto (figura 15).

Figura 15. Punto ideal para la recoleccion de frutos de ahuyama para la colecta de semillas. a.
Detalle del pedunculo y sarcillo del fruto con apariencia senescente indicador de madurez fisiologica
para cosecha; b. Detalle del corte con tijera podadora entre 2 a 3 cm del pedunculo del fruto de la
ahuyama; c. Detalle de la pérdida de brillo del fruto de ahuyama como sintoma de madurez fisioldgi-
ca para la obtencion de semilla.
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Poscosecha: tiempo y condiciones
de almacenamiento de frutos

En semillas provenientes de frutos carnosos como la ahuyama, el proceso de madu-
racion fisiologica de las semillas puede continuar después de la cosecha. Por lo tanto,
se debe dar posteriormente un periodo de reposo o almacenamiento de los frutos,
con la finalidad de lograr que las semillas que todavia no estén totalmente maduras
lleguen a este punto. Dicho periodo de reposo de frutos poscosecha puede ser de
entre 30 y 50 dias bajo condiciones de sombra, en sitios que garanticen un ambiente
fresco, seco y con proteccion de la lluvia, los roedores y cualquier deterioro debido a
plagas y enfermedades (figura 16).

Figura 16. Frutos en periodo de reposo o almacenamiento después de la cosecha.

Beneficio de semillas: extraccion, limpieza y secado

Después del periodo de reposo poscosecha, se extraen las semillas abriendo los fru-
tos mediante corte transversal, es decir, en direccién ecuatorial (figura 17), se sacan
las semillas y se depositan en coladores para posteriormente remover con agua el
mucilago adherido a ellas proveniente de la cavidad placentaria del fruto (figura 18).
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Figura 17. Frutos cortados en direccion ecuatorial para la extraccion de semillas.

Figura 18. Extraccion de semillas del fruto de ahuyama. a. Retiro de la placenta y semillas del fruto
de ahuyama; b. Remocion de la placenta del fruto de ahuyama para limpiar las semillas.

Finalizada la extraccion y el lavado, se separan, por diferencia de densidad, las semi-
llas “buenas”, las cuales presentan mayor densidad y por ello se asientan en el fondo,
mientras que las demds semillas, y otras impurezas, emergen y se separan con el
agua.

Posteriormente, las semillas son extendidas en camas (fondo de tela de lona), en
condiciones de ambiente ventilado, para su secado al sol, a temperaturas entre 32 y
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43 oC, durante 24 a 48 horas, hasta alcanzar contenidos de humedad cercanos al 6 %
(figura 19) (Silva et al., 2011).

Figura 19. Secado de semillas.

Finalmente, se deben eliminar las impurezas fisicas presentes en los lotes, tales como
fragmentos de semillas, semillas deterioradas y restos de placenta o mucilago.

Conservacion de semillas: empaque y condiciones de
almacenamiento

La conservacion, el empaque y el almacenamiento de las semillas se desarrollan de
acuerdo a lo que se consigna en los EAC respecto al proceso de beneficio de semillas,
asi como a lo estipulado en la Resolucion 15141 (ica, 2024).

Asi, se deben estimar los parametros correspondientes a porcentaje de germinacion,
porcentaje de semilla pura y contenido de humedad (cH), los cuales constituyen in-
formacion de cardcter obligatorio que debe estar presente en las etiquetas de los lotes
de “semilla seleccionada” (figura 20).
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AGROSAV/A

o e b o1 e e g

SEMILLA SELECCIONADA

Ahuyama AGROSAVIA La Plata
Pro Corparacin Colombiana de Isvestigaciin Apropecsaris —
AGROSAVLA
Especie: Chrmrblia meschare Duchesne.

Cultivar: Ahuysms AGROSAVIA La Plms
Regastro del producton: Mo, (0006125 11-05-2023
Lote de semilla: 401
Seanilla pura: ¥
Geminacion: 87%
Fecha de andlixis: 7/122023
Trssambents quiniien splicadss disclasdor Mo Aplics

Pesac

"N apia para el consume mano o amnimal™
De I calidad de | il b Jeri el éxito d i

Centro de investigacion Caribia
K 6 via Sevilla-C d, Fona B = Magdal

Figura 20. Ejemplo de la etiqueta de identificacén para la semilla seleccionada.

Fuente: Elaboracion propia con base en la Resolucion 15141 (1CA, 2024)

La humedad relativa y la temperatura de conservacion son dos de los factores am-
bientales que mas afectan la pérdida de poder germinativo en las semillas. A medida
que estos valores aumentan, el deterioro de las semillas se acelera considerablemente
(Mbogne et al., 2015). Por ello, es fundamental almacenarlas en envases nuevos, en
buen estado y con cierre hermético, que garanticen su proteccion tanto durante el
transporte como en el almacenamiento bajo condiciones normales. Una vez empa-
cadas, las semillas deben conservarse en ambientes frescos, secos y alejados de la
radiacion solar directa, para preservar su calidad y viabilidad.

Se debe identificar el lote de las semillas con una etiqueta adhesiva y proporcional al
tamano del empaque o envase, de color amarillo, suministrada por el productor, que
contenga la informacion estipulada en la Resolucion 15141 (1ca, 2024).

Esquemas de aseguramiento de la calidad (eac)

Los EAcC para la produccion de semilla de ahuyama fueron estructurados con el fin
de garantizar la identidad, la sanidad, la integridad y el potencial de desarrollo del

material de propagacion en cuatro dimensiones clave:
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o El esquema de aseguramiento genético (EAG): vela por la pureza genética del
cultivar, para asegurar que la semilla corresponda fielmente a la variedad tipo
pastelito.

o El esquema de aseguramiento sanitario (EAS): se orienta a preservar la sanidad
vegetal, mediante la identificacion y el control de plagas y patogenos (pp) que
puedan afectar plantas, frutos y semillas.

o Elesquema de aseguramiento fisico (EAF): se enfoca en mantener la pureza fisica
del lote de semilla, eliminando impurezas, y semillas defectuosas y de otras es-
pecies o cultivares.

o Elesquema de aseguramiento fisiologico (EAFI): busca garantizar una alta calidad
fisiologica, a través de la evaluacion de parametros como la germinacion y el
vigor de las plantulas.

Estos esquemas se articulan para asegurar una produccion de semilla con altos es-
tandares de calidad, trazabilidad y confianza para los productores.

En la tabla 8 se resumen las recomendaciones para mitigar el detrimento de la cali-
dad de la semilla, entre las cuales destaca, entre otras, la implementacion de sistemas
de trazabilidad como base transversal para la gestion de calidad. Estas recomenda-
ciones deben aplicarse de forma continua e integrada a lo largo de todo el proceso de
produccién de semilla (figura 21). Su implementacion permite conservar las propie-
dades deseadas del material vegetal, mejorar la viabilidad y el vigor de la semilla, y
asegurar su calidad al momento de la siembra o de la comercializacién.
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Tabla 8. Recomendaciones para evitar la pérdida de la calidad de la semilla de ahuyama

Atributo de
calidad

Trazabilidad y
registros (S, Fi,
G, F)

Limpiezay
desinfeccion (S,
Fi, G, F)

Calidad de
semilla base (S,
Fi, G, F)

Pureza fisica y
verificacién (S, F)

Verificacion
varietal (G)

Seleccion de lote
de produccién
G,9)

Pruebas de
germinacion (Fi)

Monitoreo
sanitario (S)

Manejo integrado
de plagas 'y
patogenos (S)

Recomendaciones

Implementar sistema de trazabilidad, llevar re-
gistros por proceso e identificar dreas de trabajo,
responsables de tareas y material vegetal durante

cada etapa del cultivo.

Garantizar la implementacion de protocolo de
limpieza y desinfeccion en las diferentes areas de
trabajo, contenedores para siembra, transporte,
almacenamiento, elementos, herramientas, equi-
pos de apoyo y sustratos, asegurando ademds que
estén libres de otras semillas.

Usar semilla con registro ICA o que cumpla los
principales aspectos de calidad.

Realizar prueba de pureza fisica e identificacion

de otras semillas para verificacion de la informa-

cién declarada en la etiqueta de la semilla a mul-
tiplicar. Esta verificacién también debe hacerse

una vez haya finalizado el proceso de beneficio.

Verificar que la variedad o cultivar que va a sem-
brarse sea la de interés.

Verificar en el historial del lote de produccién la
informacion sobre cultivos y problemas de plagas
y patégenos predominantes, que no haya sido
sembrado con ajies en los ultimos 6 meses y que
esté aislado al menos 500 m de otros cultivos de
la misma especie.

Realizar prueba de germinacion para verificar la
viabilidad de la semilla e informacion declarada
en la etiqueta, una vez finalizado el beneficio y
durante el almacenamiento.

Implementar plan de monitoreo sanitario en
todas las fases del cultivo.

Implementar un plan de manejo integrado basa-

do en evasion, exclusion, erradicacion y resisten-

cia genética. Priorizar control cultural, etolégico,
biolégico y fisico; usar manejo quimico solo
como ultima opcidn y bajo criterios técnicos.

Etapas de
produccion

Todas las etapas

Todas las etapas

Presiembra

Presiembra y
poscosecha

Presiembra

Presiembra

Presiembra y
almacenamiento

Todas las etapas

Todas las etapas
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Recomendaciones

Etapas de

Control de
arvenses y
contaminacion

(G, S, Fi, F)

Pureza de semilla
en vivero (F)

Tratamiento de
semilla (S)

Sustrato
adecuado (Fi)

Emergencia y
vigor (Fi)
Seleccién de
plantulas (S, Fi)

Identidad varietal
G)

Condiciones
climéticas (Fi)

Adaptacion y
resiembra (Fi)

Nutricién y riego
(Fi)

Aislamiento y
control genético
(©)

Monitorear y eliminar vegetacion arvense,
malezas y cultivos no deseados para minimizar
competencia, hospederos de plagas y posible
contaminacion fisica de la semilla.

Garantizar que la semilla a plantular sea pura,
libre de materia inerte u otras semillas (arvenses
o de otros cultivos).

Realizar tratamiento de semillas con fungicidas
e insecticidas registrados ante el ICA, garanti-
zando la normativa vigente y proteccion inicial
frente a plagas y patégenos del suelo o almacena-
miento. En semillero se permiten tratamientos
térmicos.

Garantizar un sustrato con estructura y compo-
nentes apropiados para un desarrollo radicular
exitoso.

Verificar el porcentaje y tiempo de emergencia de
plantulas en vivero como indicador de vigor.
Descartar plantulas anormales (malformadas,
enfermas o dafiadas) y poco vigorosas.
Garantizar que las plantas llevadas a sitio de-
finitivo correspondan a la variedad de interés,
usando material plenamente identificado.
Verificar que las condiciones climaticas sean las
apropiadas para el desarrollo del cultivo.
Verificar el porcentaje de adaptacion de plantu-
las y programar resiembras si es necesario para
mantener la poblacion deseada.

Implementar el plan de nutricién conforme a los
requerimientos edafoclimaticos y disponibilidad
hidrica en cada etapa de desarrollo.

Establecer barreras vivas (maiz, sorgo o gira-
sol) para garantizar aislamiento en floracion.
Complementar con bolsas de tul o ttneles si hay
coincidencia reproductiva con lotes externos.

produccion

Todas las etapas

Semillero

Semillero y
almacenamiento

Semillero

Emergencia

Plantulacién y
trasplante

Trasplante

Todas las etapas

Trasplante y
desarrollo,
vegetativo

Trasplante, de-

sarrollo, vegeta-

tivo, floracién y
fructificacion

Floracion

(Continta)
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Atributo de .
Recomendaciones

calidad

Etapas de

Monitorear la expresion fenotipica del material
Evaluacion en campo (arquitectura, habito, color y forma
fenotipica (Fi, G)  de flores y frutos). Identificar y erradicar plantas
fuera de tipo.
Monitorear madurez, tamafo y color de frutos

para determinar el momento de suspension de
cosechas.

Madurez y
cosecha (Fi)

Sanidad de frutos ~Descartar frutos y semillas con danos por plagas
y semillas (S) 0 patdgenos.

Asegurar transporte de frutos en contenedores

T te (G
ransporte (G) limpios e identificados.
Diagnostico Realizar diagndstico de patologia en semilla tras
patologico (S) el beneficio para garantizar inocuidad.
Trpaae T Emplear empaques/nuevos y etiqueta.s que
. . cumplan con los pardmetros para semillas de
etiquetado (S, Fi, . . .,
G.F) hortalizas, asegurando calidad, proteccion y

trazabilidad.

Verificar que la etiqueta incluya los datos exigi-
dos (cultivar, fecha, cantidad, % germinacion,
pureza y analisis de calidad).

Verificacion de
etiqueta (Fi, G, F)

Conservar semillas en lugares frescos, secos y
protegidos de radiacion solar, monitoreando
humedad relativa y temperatura.

Condiciones de
conservacion (Fi)

Monitoreo de  Controlar contenido de humedad, germinacién y
calidad (Fi) viabilidad durante el almacenamiento.

Cumplimiento
normativo ICA
15141/2024 (S, Fi,
G, F)

Verificar los requisitos y parametros de cum-
plimiento para comercializacion de semilla de
cultivares registrados.

* §: calidad sanitaria; Fi: calidad fisioldgica; G: calidad genética; F: calidad fisica.
Fuente: Elaboracién propia con adecuaciones realizadas por Isueh Arenas-Rubio
* pps: dias después de la siembra.

Fuente: Elaboracién propia

produccion

Floracion a
fructificacién

Cosecha

Cosecha
Cosecha

Poscosecha

Almacenamiento

Almacenamiento

Almacenamiento

Almacenamiento

Almacena-
miento y
comercializacion
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INICIO

- Seleccion del lote y establecimiento de semillero - - - - ---------------

:

1

: Manejo de Siembra de Llenado de Desmfecgon Adecuacion Seleccion

1 ; . A de bandeja de

. semillero semillero bandejas o del lote del lote

' germinacion

1

1

1

1

1

- Manejo agrondmico - -------==---==------ oo oo
Vv

Trasplante Manei .

) anejo de N Manejo
en campo y Riego Aporque arvenses Fertilizacion fitosanitario
resiembra

[

EEp U R g

- Construccion, acondicionamiento y almacenamiento - ----------- -

inicial de semilla para la siembra

Extraccion Embolse de Seleccion y marcado de Eliminacion
de semilla Cosecha  |€—| tamao |6 plantas individuales &—| deplantas
planta tipicas del genotipo fuera de tipo

ya
~

Poscosecha: Acondicionamiento de la semilla (lavado, tamizado y secado de semilla)

Control
interno de

pardmetros de
calidad

Almacenamiento Empagque y embalaje <«
de la semilla de la semilla

)

Figura 21. Diagrama de flujo de los procesos operacionales en la produccion de semilla de ahuyama.

Fuente: Elaboracion propia
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Calidad Sanitaria

Calidad Fisica

Calidad Genética

Ahuyama Calidad Fisioldgica

Floracién masculina
A partir entre los 55 a 59 dias después de la siembra

Presiembra (desinfeccién y llenado de bandejas
de germinacién) 1 dia antes de la siembra

Floracién femenina

Siembra de semilleros . . . .
A partir entre los 60 a 66 dias después de la siembra

1dia Q
Emergencia Cosecha de frutos para semilla
4 a 6 dias después de la siembra A partir entre los 100 a 150 dias después de la siembra

Postcosecha (Beneficio de frutos para semillas) A partir

Trasplante en el lote
de 1 a2 meses después de cosechado el fruto

11 a 14 dias después de la siembra

Floracién masculina

Desarrollo vegetativo ! . ) .
A partir entre los 55 a 59 dias después de la siembra

8 a 54 dias después de la siembra




Capitulo IV Cosecha y poscosecha

CALIDAD SANITARIA

Convencion

Nombre comin Nombre cientifico

Cucumber Mosaic Virus (CMV); Familia: Bromoviridae;

Virosis ., .
Género: Cucumovirus.

Mildiu velloso Pseudoperonospora cubensis

Antracnosis Colletotrichum orbiculare/ Colletotrichum lagenarium

Alternariosis/Tizon foliar Alternaria cucumerina

Golovinomyces cichoracearum/

Mildiu Polvoriento Sphaerotheca fuliginea / Podosphaera xanthii

Damping off Fusarium spp/Phytophthora capsici

Pudricién de raices Fusarium spp

Pudricién de cuello Phytophthora capsici

Mancha Bacteriana Pseudomonas syringae

Gusano barrenador del

fruto del pepino Diaphania hyalinata L.

Gusano barrenador del

fruto del meldn Diaphania nitidalis Stoll.

Mosca blanca Bemicia tabaci

Trip Thrips palmi
Acaros Tetranychus urticae
CALIDAD FiSICA
Convencién Indicador de pérdida de la calidad fisica
@ Estado de madurez del fruto (frutos sin la madures fisiol6gica adecuada)
<@> Semillas partidas
@ Porcentaje de semillas con perforaciones de insectos
Presencia de hongos o mal olor en la semilla
CALIDAD GENETICA
Convencién Indicador de pérdida de la calidad genética

®

Identificacion de plantas atipicas (Hojas y ramas, con crecimiento fuera de tipo).

Plantas con frutos cuyo formato este fuera de tipo (frutos no pastelito)

O
(/5(\1

Frutos con forma pastelito, pero con caracteristicas internas por debajo de calidad requerida

- (Bajo grosor de pulpa: < 2 cm y colores de pulpa palidos)
CALIDAD FISIOLOGICA
Convencién Indicador de pérdida de la calidad fisiolégica
@ Porcentaje de germinacién
1" Plantas con bajo vigor vegetativo durante los primeros 30 dias después de la siembra.
Porcentaje de semillas vanas

Figura 22. Esquema de aseguramiento de la calidad de la ahuyama.

Fuente: Manuel Alfonso Patifio Moscoso.
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Conclusiones

La produccién de semilla de ahuyama (C. moschata Duchesne ex Poir.) con atributos
de calidad representa un componente estratégico para el fortalecimiento de los sis-
temas agricolas locales, especialmente en unidades productivas de pequena escala.
Este manual, desarrollado por AGROSAVIA, constituye una herramienta técnica de
gran valor para los productores, investigadores, asistentes técnicos, semilleristas y
demas actores vinculados a la cadena productiva, al ofrecer una guia clara y detalla-

da sobre los procesos, practicas y estandares necesarios para obtener semilla de alta
calidad.

La adopcion de las recomendaciones aqui presentadas permitird mejorar significati-
vamente la calidad genética, fisica, fisioldgica y sanitaria de la semilla producida, lo
que impactara de manera positiva en la productividad y sostenibilidad de los culti-
vos. Asi mismo, el uso de semilla con atributos de calidad es clave para aumentar la
eficiencia en el uso de los recursos, reducir pérdidas por problemas fitosanitarios y
garantizar una mayor uniformidad y rendimiento de los cultivos en campo.

Este documento es el resultado de la investigacion y el trabajo colaborativo en fito-
mejoramiento y produccion de semillas que durante mas de trece afios ha llevado a
cabo AGROSAVIA, a través de sus centros de investigacion Caribia y Turipana, con un
enfoque en la transferencia de conocimiento a los productores y en la promocion de
la autosuficiencia en la produccion de semilla.

El Manual de produccion de semilla de ahuyama (Cucurbita moschata Duchesne ex
Poir.) a pequeria escala busca ser un referente para la tecnificacion y profesionaliza-
cién de la actividad semillera en Colombia, con el propdsito de aportar al desarrollo
del sector agricola y a la consolidacion de practicas productivas maés eficientes, soste-
nibles y alineadas con las exigencias del mercado y las politicas nacionales.
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Finalmente, el fortalecimiento de las capacidades locales, la conservacion de los re-
cursos fitogenéticos y la promocion del uso de semillas de calidad son pilares funda-
mentales para avanzar hacia una agricultura mas competitiva y resiliente, gracias a
la cual los pequeiios productores puedan acceder a mejores oportunidades y contri-
buir al desarrollo econémico y social de sus regiones.
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les, asi como en la caracterizacion de las colecciones de mango, guayaba, guandul y
soya del Banco de Germoplasma Vegetal.

Yesith Darith Montero Cantillo
Correo: ymonteroc@agrosavia.co
Orcid: https://orcid.org/0000-0002-0521-2016

Ingeniero Agréonomo de la Universidad del Magdalena (Colombia). En AGROSAVIA se
desempaiia desde 2008 como profesional de apoyo a la investigacion en el C. I. Cari-
bia, y pertenece a la Red de Innovacion de Cultivos Permanentes, donde realiza sus
aportes a los sistemas productivos de palmaceas y forestales. En el ambito de los re-
cursos biologicos, desarrolla actividades en el proyecto de bancos de germoplasma,
conservando las colecciones de campo, y realiza la caracterizacion de las colecciones
de mango, guayaba, guandul y soya del Banco de Germoplasma Vegetal.


mailto:smoreno@agrosavia.co
https://orcid.org/0000-0001-6104-9332
mailto:ymonteroc@agrosavia.co
https://orcid.org/0000-0002-0521-2016

Autoria 73

Liliana Maria Grandett Martinez
Correo: Igrandett@agrosavia.co
Orcid: https://orcid.org/0000-0002-9755-2017

Ingeniera agronoma y magister en Ciencias Ambientales de la Universidad de Cér-
doba (Colombia). Investigadora de AGROsav1A desde hace once afios, sus investiga-
ciones se han centrado en lalinea de manejo integrado de plagas en cultivos transito-
rios como algodoén, maiz, hortalizas y pasturas. Cuenta con experiencia en estudios
relacionados con la biologia y con las alternativas de manejo de diferentes artropo-
dos plaga en cultivos de algodén y en berenjena. Lider6 el proyecto de agricultura ur-
bana y periurbana como contribucion a la problematica de inseguridad alimentaria
de la region. Ha participado en proyectos para el desarrollo de una linea base para
la identificacion y el diagndstico de plagas y enfermedades en el cultivo del hame,
en la region Caribe de Colombia; en el componente socioecondmico de los sistemas
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promoviendo nuevas variedades, como aji Agrosavia Tropical y ahuyama Agrosavia
La Plata. Al mismo tiempo, impulsa la conservacion de la agrobiodiversidad como
curadora del Banco de Germoplasma Vegetal , incorporando, regenerando y resca-
tando colecciones activas de semillas de cucurbitaceas, aji, ahuyama, caupi, guandul,
arroz, ajonjoli y soya.
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